
La Dama de Cao,
quince años después

Su edad estaría 
entre los 20 
y 25 años.
Era de complexión 
delgada.

Llevaba el 
cabello amarrado 
en dos trenzas y 
con cerquillo

En el brazo 
derecho los 
diseños son 
de arañas y 
serpientes.

Tiene 
intrincados 
diseños en las 
manos. Gracias 
al cinabrio, la piel 
se conservó.

En los tobillos y los pies también hay diseños 
que los expertos estudian para determinar su 
significado.

Con base en los objetos encontrados en el fardo y en el 
perfecto estado de conservación de la momia, los arqueólogos 
pueden decir cómo lucía la Señora de Cao.

Uno de los detalles 
más interesantes 
son los tatuajes que 
luce en ambos 
brazos, en los 
tobillos y los pies.
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Los tatuajes

Fuentes: Arqueólogos Régulo Franco, Juan Vilela/ 
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Al cavar en el entierro mayor en el patio noroeste los 
arqueólogos encontraron un fardo. Envuelta en 26 capas de 
tela de algodón se encontraba la momia de la Señora de Cao 
acompañada por abundantes piezas.

El ajuar del fardo

Plato de 
cobre
Encima de 
un paño 
de 
algodón,
cubría el 
rostro.

Algodón
Limpio, sin 
pepas y de 
color 
blanco. 
Pudo ser 
parte del 
algodón 
que se usó 
para hilar 
las bandas 
y mantas 
del fardo.

Coronas
De cobre 
dorado. Poseían 
diseños 
repujados y se 
usaban en 
conjunción con 
las diademas.

Diademas
De cobre dorado. 
Poseían orificios 
para amarrarlas a 
las coronas.
Peso: 
10 -15 gramos

Plato de 
cobre
sobre el 
pecho.

Placas de 
metal 
sueltas

Collares
de oro, 
lapizlázuli, 
cuarzo y 
turquesa.

Porras
de madera, 
forradas 
con cobre 
trabajado.
Miden 
1,70 m.

Estólicas
Se encontraron 
23. De madera, 
forradas con 
cobre dorado.

Placas de 
cobre 
dorado 
cosidas a 
telas de 
algodón.

Nota: Por 
motivos 
didácticos se 
muestran solo 
las piezas y no 
todas las capas.

Cuerpo
No fue sometido al 
proceso de 
momificación. 
Se ha conservado 
muy bien debido a 
que fue untado con 
cinabrio, una 
sustancia venenosa 
que evitó la 
putrefacción.

Bandas de algodón hilado cuyo 
ancho iba desde 60 cm a 
20 cm, formaban el fardo. Estaban 
cubiertas con cinabrio.

Narigueras
Se encontraron 
30 envueltas en 
bandas o peque- 
ñas telas.

Recinto ceremonial
Contiene un friso con 
figuras complejas.

Es la principal edificación del Complejo El Brujo (cinco 
pirámides) en el valle de Chicama. Sufrió muchas 
modificaciones durante su existencia.

El 15 de mayo del 2006, el arqueólogo Régulo Franco y su 
equipo desenterraron un fardo de aproximadamente 1,90 
metros de largo y 100 kilos de peso, cuyo interior albergaba la 
prueba de la existencia en la sociedad moche de mujeres que 
fueron líderes políticas y religiosas. Este es el caso de la Dama 
de Cao, que se dio a conocer en El Comercio con esta infografía 
publicada hace 15 años.

Plataforma principal
De acceso restringido solo para 
los sacerdotes. Aquí tenían 
lugar los sacrificios.

Plaza norte
Extenso campo 
donde se 
realizaban las 
ceremonias de 
combates rituales. 
Los vencidos 
marchaban al 
sacrificio.

Huaca Cao Viejo

Ubicación

Características

Friso de 
los prisioneros

Plataforma
superior

N

Usaba diadema y corona hecha 
de cobre dorado. La figura 
representa a un ser felínico.

Nariguera 
de oro

Vestidos 
doblados. 
Uno de 
ellos tiene 
un diseño 
estilizado 
bordado y 
el otro 
motivos 
de olas u 
ondas 
pintadas.
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oro
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Extensión del

señorío moche

Principales sitios

moches

Patio noroeste o del culto a los ancestros
Se hallaron cinco tumbas en el 2004. Aquí se ubica la de la 
señora junto a un recinto con plataforma.


